
L E S  M A S S A G E S  A Y U R V É D I Q U E S  E T
S U É D O I S

S O I N  D E  L ’ E S P R I T
 

S O I N  C I B L É  S U R  L E S  M A I N S ,  L E
V I S A G E  E T  L E S  P I E D S  +  T I R A G E  E N

F I N  D E  S É A N C E  D ' U N E  C A R T E
D ' O R A C L E  A V E C  I N T E R P R É T A T I O N .

S O I N  D U  C O R P S  C O M P L E T
 

N E T T O Y A G E ,  R É A L I G N E M E N T  D E S  7
C H A K R A S  P R I N C I P A U X  E T

R É A J U S T E M E N T  D E  L ' A U R A .
I D É A L  P O U R  F A I R E  M O N T E R  S O N
T A U X  V I B R A T O I R E ,  R E M P L I R  S O N
C O R P S  D E  L U M I È R E  E T  D E  P A I X

I N T É R I E U R E .

M A S S A G E  A Y U R V É D I Q U E
 

L ’ E N S E M B L E  D U  C O R P S  E S T
T R A V A I L L É  À  L ' H U I L E  C H A U D E  A V E C
D E S  M O U V E M E N T S  S U R  U N  R Y T H M E
L E N T  F A I T  D E  P R E S S I O N  G L I S S É E S
O U  A P P U Y É E S ,  G E S T E  F L U I D E S  E T
H A R M O N I E U X  A G I S S A N T  S U R  L E S
S E P T  C E N T R E S  É N E R G É T I Q U E .   

M A S S A G E  S U É D O I S
 

M A S S A G E  M U S C U L A I R E  À  L ' H U I L E
C H A U D E  D E  T O U T  L E  C O R P S .  I L  E S T
R E C O M M A N D É  P O U R  L E S  P E R S O N N E S

F A I S A N T  B E A U C O U P  D ’ E X E R C I C E
P H Y S I Q U E .  I D É A L  A P R È S  U N E

R A N D O N N É E !

Un soin énergétique permet
d’harmoniser, d’équilibrer le flux

énergétique du corps et de l’esprit. Il
dénoue les noeuds, blocages et stress

autant mental que physique

L’ayurvedic est une discipline
traditionnelle Indienne qui passe par la

médecine du corps via les massages à
l'huile chaude.

60 EUROS / 1 HEURE
C H O U C H A N E D E L P H I E

L E S  S O I N S  É N E R G É T I Q U E S

03 86 34 97 00
contact@moulindesruats.com

www.moulindesruats.com


